
  HORAIRES DES M
AREES   2020

paysdesaintjeandemonts.fr
Suivez-nous sur

l’horizon pour seule limite

Tide times

Gezeiten kalender 

Octobre

Pl
ei

ne
 m

er
1

Ba
ss

e 
m

er
2

m
at

in
 M

or
nin

g
co

ef
.*

so
ir

Af
te

rn
oo

n
co

ef
.*

m
at

in
 M

or
nin

g
so

ir
Af

te
rn

oo
n

Décembre

Pl
ei

ne
 m

er
1

Ba
ss

e 
m

er
2

m
at

in
 M

or
nin

g
co

ef
.*

so
ir

Af
te

rn
oo

n
co

ef
.*

m
at

in
 M

or
nin

g
so

ir
Af

te
rn

oo
n

Novembre

Pl
ei

ne
 m

er
1

Ba
ss

e 
m

er
2

m
at

in
 M

or
nin

g
co

ef
.*

so
ir

Af
te

rn
oo

n
co

ef
.*

m
at

in
 M

or
nin

g
so

ir
Af

te
rn

oo
n

1  op
en

 se
a -

 of
fe

ne
 Se

e /
  2  lo

w 
tid

e -
 Eb

be
 / 

* t
ida

l c
oe

ffi
cie

nt
  -

 Ge
ze
ite
nk
oe
ffi
zie

nt
©

 S
HO

M 
n°

20
17-

88
8 R

ep
ro

du
ct

ion
 de

s p
ré

dic
tio

ns
 de

 m
ar

ée
s p

ou
r F

ro
m

en
tin

e E
m

ba
rc

ad
èr

e

HO
RA

IR
ES

 D
E M

AR
ÉE

S
TID

E T
IM

E -
 GE

ZE
IT

EN
ENVIE OU BESOIN 
D’ÉCHANGER AVEC 
UN LOCAL ?

NOUS VOUS ACCUEILLONS 
TOUTE L’ANNÉE :

 Office de Tourisme de Saint Jean de Monts
Odysséa
67, esplanade de la mer
85160 SAINT JEAN DE MONTS
Tél. : 02 72 78 80 80
accueil.sjdm@paysdesaintjeandemonts.fr

 Bureau d’Information Touristique de Notre Dame de Monts
6, rue de La Barre
85690 NOTRE DAME DE MONTS
Tél. : 02 51 58 84 97
accueil.nddm@paysdesaintjeandemonts.fr

 Bureau d’Information Touristique de La Barre de Monts/Fromentine
Place de la gare
85550 LA BARRE DE MONTS
Tél. : 02 51 68 51 83
accueil.lbdm@paysdesaintjeandemonts.fr

 Bureau d’Information Touristique de Soullans 
15, place Jean Yole
85300 SOULLANS
Tél. : 06 63 85 48 07 (juillet-août) - 02 51 58 84 97 (hors saison)
accueil.soullans@paysdesaintjeandemonts.fr

 Bureau d’Information Touristique du Perrier 
Espace culturel
Place Louis de La Rochejaquelein
85300 LE PERRIER
Tel 02 51 55 58 03 (juillet-août) - 02 72 78 80 80 (hors saison)
accueil.sjdm@paysdesaintjeandemonts.fr
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